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\?/‘% FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS ‘ '_‘ /
/ “NIVEL: PARVULOS 2 c oo g G g
DOCENTE: Laura Vanessa Torres Pérez / '1
FECHA: 20 de Agosto del 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Crianza Respetuosa

\ ,4 EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia.
i )'L" PROCESO AFIANZAR: Los nifios y las nifias de Parvulos 2 continuaran ";' I
N/ fortaleciendo el reconocimiento de sus emociones, necesidades y capacidades, 6«
v é fortaleciendo relaciones basadas en el respeto, el afecto, la escucha y el buen trato.

DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina.
ACTIVIDAD RECTORA: La literatura, el juego y la exploracion.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y juego simbdlico.

‘ HABITO SALUDABLE: Alimentacion saludable.

ACTIVIDAD DEL DIA
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La docente recibir4 a cada nifio y nifia con una bienvenida cercana y afectuosa, llamandolo i
< por su nombre y ofreciéndole un saludo especial, cada nifio escogera una forma divertida: f
g’ chocar las manos, un abrazo si lo desean o simplemente una sonrisa. Se dispondra un i

: espacio con cojines, bloques de construccién, tubos conectores y cubos para que los nifios §
puedan sentirse acogidos y acompafados durante este primer encuentro.
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- Posteriormente, se realizara una asamblea para conversar de manera sencilla sobre lo que ,r[. !
> significa tratarnos bien. La docente presentard dos titeres, quienes tendran algunas L

L

situaciones cotidianas para contarles a los nifios: quiere un juguete que tiene otro, se siente
triste o necesita ayuda para realizar una actividad. A partir de estas situaciones se preguntara
a los pequeiios: “,Cémo podemos pedir un juguete sin quitario?”, “; Qué podemos hacer
, cuando estamos enojados?”. Los nifios expresen sus ideas, teniendo en cuenta sus
“*“ﬁ respuestas se mostrara que podemos pedir las cosas con palabras, esperar nuestro tumo y
decir “por favor”, “gracias” o “no me gusta”.

Luego se dara paso al juego simbdlico, se organizara un espacio con mufiecos, elementos de
cocina, teléfonos de juguete, peluches y otros materiales. Los nifios podran representar | '
situaciones familiares y cotidianas del jardin, como preparar comida, jugar con los ¢ ! g
compafieros, cuidar a alguien, pedir un objeto o alimentar los mufecos. La docente 1\,4-—-\
acompaiara el juego, interviniendo cuando sea necesario para mediar sus expresiones: b sl
“¢Quieres que te ayude?”, “Puedes decirle que no te gusta”, “Vamos a escuchar lo que él d
quiere decir. De esta manera, el juego permitirA experimentar diferentes formas de
relacionarse desde el carifio y el respeto.
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Después del lavado de manos se continuara con el momento de alimentacién saludable,
promoviendo que los nifios participen de manera tranquila y auténoma. Se les animara a

by reconocer los alimentos, probarios, utilizar los cubiertos y respetar el ritmo de cada uno. La
B \ docente reforzard expresiones como “por favor”, “gracias®, “quiero un poco mas® o “ya
£ “X terminé”, evitando presionar a los nifios y favoreciendo una relacién positiva con la
} \! alimentacién. Para finalizar, nos dirigiremos a la golosa donde los nifios se desplazaran por

el espacio siguiendo diferentes indicaciones: caminar como si fueran gigantes, saltar dentro
de unos circulos, llevar un objeto de un lugar a otro y caminar alrededor de sus compaiieros
procurando no empujarlos.

RECURSOS: Bloques de construocuén cubos sensoriales, 2 titeres, 7muiiecos o peluches,
juguetes de allmentac:én teléfonos de juguete, 20 pelotas, 3 cajas y aros de colores
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